
Консультация для родителей 

Воспитание у ребенка стремления к взаимопомощи 

Подготовила воспитатель:  

Пинзон Оксана Александровна  

Что такое взаимопомощь и взаимовыручка? Это те качества, которые не 

даются ребенку с рождения, а постепенно прививаются, воспитываются в 

ребенке.  

Как можно доступно и легко объяснить малышу, что нужно всегда 

приходить на помощь не только своим близким, но и тем, кто оказался в беде? 

– Прежде всего ребенок учится, глядя на взрослого. Показывайте своим 

примером стремление протянуть руку больным и беспомощным.  

Также можно брать примеры из сказок. Почитайте с малышом какую-

нибудь поучительную историю или сказку, например, о Дюймовочке, как она 

помогла ласточке и затем ласточка помогла ей. 

Если кто-то оказал вам помощь, обязательно благодарите человека. А 

затем объясните ребенку, как нужна была вам эта помощь. 

Взаимопомощь может быть не только со стороны чужих людей, но и со 

стороны братьев и сестер. Особенно важно это подчеркивать, если в семье 

несколько детей.  

Просите ребенка помочь вам в чем-то. Затем хвалите и подчеркивайте, 

что его помощь так была необходима в этот момент. Также будет не лишним 

сделать что-то для ребенка в ответ. 

Старайтесь выбирать фильмы и мультики на эту тему и затем обсуждайте 

с малышом увиденное. 



Надеемся, что наши рекомендации помогут вам и вашим детям стать 

добрыми, чуткими и отзывчивыми, готовыми всегда прийти на помощь в 

трудную минуту.   

Источник: https://blog.dohcolonoc.ru/entry/zanyatiya/rekomendatsii-

roditelyam-po-vospitaniyu-u-rebjonka-stremleniya-k-vzaimopomoshchi.html 


