
Консультация для родителей 

«Полезные весенние прогулки для всей семьи» 

                                                                Выполнила: воспитатель Кузнецова Е.О 

  Во время весенних прогулок можно очень весело и интересно пополнить 

словарь ребенка. Вот несколько идей! 

1. Прогулка по парку и сбор первых весенних цветов и листьев. 

2. Устраиваем пикник на свежем воздухе с играми на траве. 

3. Игры с мыльными пузырями - кто сделает больше и кто сможет дольше их 

задержать. (развитие воздушной струи) 

4. Скрытая игра "Ищем весенних животных" - дети находят и называют птиц, 

бабочек, цветущих насекомых и других представителей весеннего мира. 

Создаем свою весеннюю книгу. 

5. Игра "Весенние звуки" - дети слушают различные звуки весны (пение птиц, 

шелест деревьев, шум ручья и т. д.) и угадывают их. 

6. Соревнования на лесной поляне с прыжками через веревку или с 

использованием ложек и яиц. 

7. Мастер-класс по созданию весенних открыток или поделок из природных 

материалов. 

8. Охота на клад с весенними сокровищами - дети и родители ищут и собирают 

различные символы весны на природе. 

9. Забавные эстафетные игры с использованием весенних атрибутов (цветы, 

птицы, пасхальные яйца и т. д.). 

10. Фотосессия семьи на фоне красивых весенних пейзажей. 

  Надеюсь, эти идеи помогут вам провести интересное и веселое время на 

природе с детьми и развить их речь. 

 

Используемые источники: 

https://www.maam.ru/detskijsad/poleznye-vesenie-progulki-dlja-vsei-semi-uchim-

temu-vesna-uvlekatelno-i-interesno.html 


