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Одним из самых ценных источников для игр, способствующих развитию 

коммуникативных навыков и улучшению речи у детей дошкольного возраста, 

является русский фольклор. 

Потешки - это разновидность народного устного творчества, которые не только 

развлекают детей, но и способствуют их развитию. Они помогают малышам 

понимать речь и выполнять различные движения, указываемые словами. Слово в 

потешке тесно связано с жестом, играя важную роль в этом процессе. 

Дети получают огромное удовольствие от потешек, поэтому их использование 

можно начинать с самого раннего возраста. Потешки были незаменимыми 

помощниками родителям на протяжении многих поколений. В тех случаях, когда 

ребенок упрямится или не желает что-то делать, потешка может стать настоящим 

спасением. Они помогают настроить малыша на нужный лад и выполнить 

необходимые действия в игровой форме. Потешка способна подбодрить, утешить и 

развеселить ребенка в любой ситуации. 

Потешки играют особую роль в развитии детей младшего дошкольного возраста. 

Их уникальность особенно ценна для детей. Звуковой поток речи оказывает 

активизирующее воздействие на детей, заставляя их выделять речь среди других 

звуковых сигналов. Простые рифмы, повторяющиеся слова, восклицания и 

эмоциональное содержание заставляют детей прислушиваться и повторять за 

собой. Повторяющиеся звуки и слова создают музыкальный эффект, способствуя 

развитию речевого слуха и произношения звуков у детей. 
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