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Совместные творческие занятия — это отличный способ развивать у 

детей воображение, креативность и социальные навыки. Такие мероприятия 

не только способствуют эмоциональному сближению между детьми и 

взрослыми, но и помогают детям развивать различные компетенции. В 

данной консультации представлены идеи для творческих занятий, которые 

можно проводить дома. 

 

1. Рисование на большом холсте 

Описание: Создайте большой холст или используйте бумагу большого 

формата. Дайте ребенку возможность рисовать вместе, используя разные 

цвета и техники (акварель, гуашь, пастель). 

 

Цели: 

• Развитие мелкой моторики. 

• Стимулирование креативности. 

• Формирование командного духа. 

 

Советы: 

• Позвольте ребенку выбирать темы для рисунка. 

• Обсуждайте с ним, что он рисует, и задавайте вопросы. 

 
2. Создание поделок из природных материалов 

Описание: Соберите с ребенком листья, шишки, камни и другие 

природные материалы. Используйте их для создания поделок (например, 

фигурки животных или деревьев). 

 

Цели: 

• Развитие художественного восприятия. 

• Знакомство с природой. 

• Формирование навыков работы с различными материалами. 

 

Советы: 

• Организуйте прогулку на свежем воздухе для сбора материалов. 

• Обсуждайте с ребенком, какие формы и цвета он может использовать. 

 
 



3. Музыкальные занятия с использованием простых инструментов 

 
Описание: Используйте простые музыкальные инструменты (барабаны, 

маракасы, флейты) для создания музыкальных композиций. Можно 

организовать «музыкальный оркестр». 

 

Цели: 

• Развитие слуха и ритма. 

• Стимулирование эмоционального самовыражения. 

• Формирование навыков работы в группе. 

 

Советы: 

• Позвольте ребенку быть дирижером. 

• Придумывайте простые мелодии или ритмы вместе. 

 

4. Театр теней 

Описание: Создайте театр теней, используя простые силуэты из бумаги 

и источник света (например, настольную лампу). Ребенок может разыгрывать 

небольшие сценки. 

 

Цели: 

• Развитие воображения и творческого мышления. 

• Формирование навыков публичного выступления. 

• Сплочение. 

 

Советы: 

• Предложите ребенку придумать свои истории или адаптировать известные 

сказки. 

• Обсуждайте с ним персонажей и их эмоции. 

 

5. Кулинарные мастер-классы 

Описание: Проводите совместные кулинарные занятия, где ребенок 

может готовить простые блюда (например, фруктовые салаты или печенье). 

 

Цели: 

• Развитие практических навыков. 

• Знакомство с основами здорового питания. 

• Укрепление взаимопонимания и сотрудничества. 

 

Советы: 

• Обсуждайте с ребенком ингредиенты и их пользу. 

• Позвольте ребенку выбрать свой ингредиент для блюда. 

 

Совместные творческие занятия способствуют развитию детей во 

многих аспектах: от физического до эмоционального и социального. Эти 



идеи могут быть адаптированы в зависимости от возраста детей и доступных 

материалов. Важно помнить, что главное — это процесс творчества и 

взаимодействия, а не конечный результат. 
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