
Как научить ребенка бережному, доброму отношению к окружающему 

миру? 

Современным детям просто необходимы навыки бережного отношения 

к окружающему миру. Ведь в условиях сегодняшней жизни про эти навыки 

иногда забывают и взрослые. Как же помочь ребенку и воспитать в нем 

человека?  

В первую очередь дети должны понимать, что доброе отношение не 

является обязательством, которое их тяготит. Ребенок должен хотеть сам 

помогать окружающему миру. Для этого родителям необходимо с первых 

дней жизни закладывать в чадо эти навыки.  

Навыки бережного отношения можно развивать с помощью игр, бесед, 

экологических тренингов и так далее.  

1. Родитель должен быть для своего ребенка наставником, примером для 

подражания. Показывайте детям свое отношение к миру.  

2. Устраивайте совместны субботники. Не отказывайтесь от помощи 

природе.  

3. Посещайте приюты, подкармливайте животных. Делайте это 

аккуратно. Не обязательно собирать у себя дома всех бездомных животных, 

но вы можете насыпать корм одной кошечке, это уже целое доброе дело. 

4. Проводите время на природе. Учите ребенка убирать за собой. 

5. Разговаривайте с детьми. Объясняйте, как ваши действия влияют на 

природу и окружающий мир.  

6. Посадите растение вместе. Пусть это будет маленький цветок.  

Благодаря этим простым действиям ребенок будет формировать нужные 

навыки своей личности. Он будет бережно относится к окружающей среде, что 

спровоцирует подобное отношение и в семье.  

 

https://srcn-avis.ru/index.php/informatsiya-dlya-roditelej-2/90-sovety-

vospitatelya/3330-vospitanie-berezhnogo-otnosheniya-k-zhivotnym-u-detej 

https://tokareva-dolds8.edumsko.ru/articles/post/3054856 


