
Консультация логопеда 

«Факторы, провоцирующие речевое отставание» 

Подготовила: 

Учитель-логопед 

Крайчикова М.В. 

 

Причины, тормозящие развитие связной речи у детей, на поверхности. 

Основная – отсутствие живого общения с родителями, начиная с 

младенчества. Взрослые всегда заняты: работой, другими взрослыми, собой, 

делами. У них нет времени поговорить с сыном, спеть колыбельную дочери. 

А это самое главное условие появления говорения у малыша. Он слышит и 

узнаёт голос, присматривается к мимике, копирует движения речевого 

аппарата близкого человека. А если коммуникация отсутствует, то и 

копировать-то нечего. 

Гиперопека также притормаживает появление активного говорения. Не 

следует бросаться выполнять детские просьбы, выраженные жестами. Пусть 

малыш учится говорить, звать, пусть попросит словами. 

Замена живого общения мультфильмами, телевизором, работающим в 

фоновом режиме – ещё один негативный фактор. Среди последствий – 

неумение выстраивать диалог, нежелание говорить. Привыкание к готовому 

видеоматериалу тормозит появление образности мышления, фантазии. 

Опасны нарастающая зависимость от гаджетов, отсутствие интереса к чтению. 

Литературное произведение – пример грамотного построения текста, связи 

слов в предложении, сложном синтаксическом целом – смысловом блоке. 

Читая, слушая, дошкольник знакомится с мелодикой, художественными 

тропами, ритмикой родного языка, культурой, традициями народа. Трудно 

переоценить значение чтения для развития связной речи у детей. 

Движение, пение, творчество стимулируют речевой центр мозга. Именно 

поэтому в детском саду они обязательны. Советы логопеда родителям: 

проводить занятия по стимуляции мелкой моторики, подвижные игры, массаж 

кистей рук ежедневно. 

Немаловажен фактор времени. Если взрослые заметили отставание от нормы 

у малыша, стоит сразу же обратиться за помощью к специалистам. Чем раньше 

начать коррекционную работу, тем скорее будут достигнуты положительные 

результаты. 

Задержка речевого развития может быть спровоцирована серьёзными 

заболеваниями, стрессом, травмами. В таких случаях малышу требуется 

комплексная помощь целого ряда специалистов. 
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